
 

 関東パークＯツアー２０１３ ｉｎ 七ツ洞公園  

プログラム 

日時日時日時日時    ２０１４年（平成２６年）２月８日（土）２０１４年（平成２６年）２月８日（土）２０１４年（平成２６年）２月８日（土）２０１４年（平成２６年）２月８日（土）        

場所場所場所場所    七ツ洞七ツ洞七ツ洞七ツ洞公園（茨城県水戸市）公園（茨城県水戸市）公園（茨城県水戸市）公園（茨城県水戸市）        

主催主催主催主催    水戸市オリエンテーリング水戸市オリエンテーリング水戸市オリエンテーリング水戸市オリエンテーリング協会協会協会協会                                    

主管主管主管主管    茨城県オリエンテーリング協会第一支部茨城県オリエンテーリング協会第一支部茨城県オリエンテーリング協会第一支部茨城県オリエンテーリング協会第一支部        

集合集合集合集合    七ツ洞七ツ洞七ツ洞七ツ洞公園公園公園公園    広場広場広場広場        

来園の際は、右図赤色のルートでお越し下さい。 

公園内は競技エリアであるため通行禁止です。  

 

交通機関交通機関交通機関交通機関        

JR水郡線「中菅谷駅」下車 約５．２Km  

茨城交通バス 水戸駅･瓜連経由大宮営業所行き 「農業試験場入口」下車徒歩２０分  

自家用車 常磐自動車道那珂ICより約１０分  

タクシー JR常磐線「水戸駅」下車 北口より約１２Km  

JR水郡線「上菅谷駅」下車 約５．５Km  

 

大会役員大会役員大会役員大会役員    

大会会長 小田部光明（水戸市オリエンテーリング協会会長） 

実行委員長 諏訪一弥（水戸市オリエンテーリング協会）  

運営責任者 郡司順（水戸市オリエンテーリング協会） 

競技責任者 黒羽和之（茨城県オリエンテーリング協会理事長）  

コース設定 黒羽和之  

運営者 濱高廣、小泉道行、野口三郎、山中一義、山口房亮、岡本陽子、田中康正 

 

会場レイアウト会場レイアウト会場レイアウト会場レイアウト    

 

 参加者 

荷物置場 

駐車場 

受付受付受付受付    

更衣所更衣所更衣所更衣所    

下記の案内板あり 



受付受付受付受付    １０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００１０：００～１２：００        

会場に来られたら全員先ず受付にお越し下さい。  

事前申込者は、チェックを受けて参加費をお支払いください。 

当日申込者には申込書をお渡ししますので、必要事項を記入して提出し参加費をお支払いください。 

Ｅカードレンタルの方には、レンタルＥカードをお渡しします。コンパスの貸し出しを希望される方は、申し出てくださ

い。万一、破損あるいは紛失された場合には実費（２０００円）を負担していただきます。返却も総合受付へお願いし

ます。初めてオリエンテーリングをする方には、簡単なオリエンテーリングの説明をいたします。全てのクラスに参加

可能ですが、地図が足りなくなった場合には希望のクラスに参加できない場合があります。  

 

参加費参加費参加費参加費    ＬクラスＬクラスＬクラスＬクラス    １０００円（事前）１２００円（当日）１０００円（事前）１２００円（当日）１０００円（事前）１２００円（当日）１０００円（事前）１２００円（当日）    ＳクラスＳクラスＳクラスＳクラス    ９９９９００円（事前）１１００円（当日）００円（事前）１１００円（当日）００円（事前）１１００円（当日）００円（事前）１１００円（当日）        

グループグループグループグループAAAA・・・・BBBBクラスクラスクラスクラス    ２２２２００円（事前）３００円（当日）００円（事前）３００円（当日）００円（事前）３００円（当日）００円（事前）３００円（当日）    

2222本目以降は、どのクラスでも３００円本目以降は、どのクラスでも３００円本目以降は、どのクラスでも３００円本目以降は、どのクラスでも３００円        

 

公式掲示板公式掲示板公式掲示板公式掲示板        

公式掲示板を受付南側に設置いたします。必ずご覧ください。  

 

更衣更衣更衣更衣        

更衣用テントを用意しますので、ご利用ください。貴重品以外の荷物は参加者荷物置き場に置いてください。  

 

トイレトイレトイレトイレ        

公園内のトイレが利用できますが、競技エリアと隣接しています。広場とトイレの往復時は、通路以外に立ち入ら

ないようにお願いします。 

    

スタートスタートスタートスタート    １１：００～１２：３０１１：００～１２：３０１１：００～１２：３０１１：００～１２：３０        

スタート時刻は指定しません。スタート枠付近の机にスタート時刻指定表を用意します。希望するスタート時刻

（11:00～12:30）を各自で決めて、自分の氏名とＥカード番号を記入してください。バックアップラベル・コントロール位

置説明も、この机に有りますので、各自で持っていってください。  

スタート枠の周辺に、アクティベートユニットを用意しますので、必ず、Ｅカードの動作確認を行ってください。スター

ト時刻になったら「リフトアップスタート」でスタートしてください。スタートと同時に地図をお取りください。  

 

競技形式競技形式競技形式競技形式        

ポイント競技です。全クラスとも通過チェックにＥＭＩＴ社のＥカードを使用します。  

 

競技時間競技時間競技時間競技時間        

競技時間は１時間です。１時間を過ぎた場合は失格となりますので、速やかにフィニッシュを通過してください。 

 

地図地図地図地図        

「七ツ洞公園」（2013年作成、2013～2014年修正） ＪＳＳＯＭ準拠  

プリンタ出力 コース印刷済み A4 ポリ袋入り。  

本大会で使用する特殊記号は、地図上に表記します。  

縮尺 １／４０００、等高線間隔 ２．５ｍ。 

コントロール位置説明 Ｌ・ＳクラスはIOF記号、グループクラスは日本語表示です。  



 

テレインテレインテレインテレイン        

公園の真ん中に５つの池があり、その周りは林で囲まれ、遊歩道が整備されています。コースはこの林の中を直

進する課題が多く設定されます。テレインの高低差はあまりなく、林の中を走り抜くスピードと少しのミスがタイム差

に影響されるでしょう。  

 

コース距離コース距離コース距離コース距離    

コース  クラス  距離  

A Ｌ  ２．６ｋｍ  

B  Ｓ  １．９ｋｍ  

C  グループA  ２．２ｋｍ  

D グループB １．５ｋｍ 

    

服装・靴服装・靴服装・靴服装・靴        

金属スパイクの使用は禁止します。  

    

通過チェック通過チェック通過チェック通過チェック        

全クラスとも、ＥＭＩＴ社のＥカードを使用します。  

コントロールは必ず指定された順番通りに回ってください。コントロールに到着したら、コントロール番号を確認して

Ｅカードをユニットにセットしてください。間違ったコントロールにセットした場合は、次に正しいコントロールにセットし

直してください。  

    

競技上の注意競技上の注意競技上の注意競技上の注意        

競技は公園内を使用いたします。一般の来園者との接触事故を起こさないように充分ご注意下さい。  

立入禁止・通行禁止の場所は地図上に示してあります。くれぐれも立ち入らないようにご注意ください。  

    

フィニッシュフィニッシュフィニッシュフィニッシュ        

最終コントロールからフィニッシュまで１００m、テープ誘導は、ありません。  

パンチングフィニッシュです。フィニッシュエリアのユニットに、Ｅカードをセットした時間がフィニッシュ時刻となりま

す。フィニッシュエリアは会場に隣接しています。  

フィニッシュ後、飲み物を受け取り、会場の読み取り所でＥカードの読み取りを行ってください。レンタルＥカードを回

収します。地図回収はいたしません。出走前の選手に、地図を見せたり、情報を提供した場合には、双方とも失格と

いたしますのでご注意ください。フィニッシュ後、ポイント形式の別コースに出走することは可能ですが、２本目はオ

ープン扱いになります。  

フィニッシュ閉鎖は１４時です。閉鎖時刻までには競技を終了し、フィニッシュを通過してください。また、競技途中

で棄権なさる場合も、必ずフィニッシュを通過してください。 

 

成績速報成績速報成績速報成績速報        

成績速報は読み取り所近くで行います。 

 

表彰表彰表彰表彰        

各クラスの各３位まで後日表彰状を郵送します。（当日申込者も対象とします）  



    

成績成績成績成績        

成績は、一両日中にウェブ上で公開いたします。  

 

大会中止の場合の広報大会中止の場合の広報大会中止の場合の広報大会中止の場合の広報        

水戸市オリエンテーリング協会のホームページ（http://w01.tp1.jp/~a382012350/）に掲載します。  

問合せ ・水戸市オリエンテーリング協会  

郡司順 090-4815-4152 mito_ol_kyoukai@yahoo.co.jp 

    

注意事項注意事項注意事項注意事項        

※参加者が自分自身あるいは第三者に与えた事故・損害等について、主催者は一切責任を負いません。  

※大会の参加は、自分自身の健康状態を十分考え、絶対に無理をしないで下さい 

※自分で出したゴミは必ずお持ち帰りください。  

※花壇や植え込みに入ったり、樹木を傷つける等、公園を損なうことをしないで下さい。  

※喫煙・火気使用は禁止です。  

※レンタルE-カードを紛失、破損した場合は実費を頂きます。高価なものですので、紛失しない様にお願いしま

す。 

 


