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Date Time UTC Station Wkd Multi. Pts Op. Rmks

月日 時分  JST 交信局 Sent(送信） Rcvd（受信） マルチ 得点 運用者 備考

 5/20  　2:00 JQ1ZZZ 59 5910 1

2:02 JS2QRZ 5921 1

2:04 JQ9AAA 5928 1

2:07 JP7QSO 5906 1

2:11 JO5AAA 59938 1

2:13 7K4QRP 59910

Total（合計） Total（合計）

LOG SHEET（ログシート） Year(年) 2001 新潟 Contest

Callsign(ｺｰﾙｻｲﾝ)   JS0QRL   Band(ﾊﾞﾝﾄﾞ)    7    MHz Sheet No.(ｼｰﾄﾅﾝﾊﾞｰ) 1/1

Date Time UTC Station Wkd Multi. Pts Op. Rmks

月日 時分  JST 交信局 Sent(送信） Rcvd（受信） マルチ 得点 運用者 備考

 5/20  　21:00 JQ1ZZZ 590811 5910 10 1

21:02 JS2QRZ 5921 21 1

21:04 JQ9AAA 5928 28 1

21:07 JP7QSO 5906 06 1

21:11 JO5AAA 5990811 59938 38 1

21:13 7K4QRP 5990811 59910 1

Total（合計） 6 Total（合計） 5 6

Exchange（ｺﾝﾃｽﾄﾅﾝﾊﾞｰ)

Exchange（ｺﾝﾃｽﾄﾅﾝﾊﾞｰ)
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時刻表示のUTC/JST区分に
丸がない

シートが複数ある場合、
1/3、2/3のように記述項目記入漏れ

得点未記入

マルチを"10"と書かずに
"1"としている
また、マルチを全QSO記
入している例も

送信Noを省略して記入していない
（CWの交信なら、5990811となるはず）

日付を省略
している

時間が24時間表記ではなく、12時間表記
（午前2時はコンテスト開催時刻ではない）

合計未記入

送信No不備
(RST+市郡No）

記載不備実例

改善例

矢印は同じであることを示す

●ログシートはバンド別に分ける必要があります。数バンドを１枚にまとめる
　ことは出来ません。
●原則として時間順に記入し、モード別に分けないでください。

すでにカウント済みのマルチは記入しない
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